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Scuola di salvamento
con «bagno sicuro»
per gli allievi delle Medie
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«Bagno sicuro» & la denominazione di un corso de-
stinato agli allievi delle scuole medie della pro-
vincia.

Lobiettivo consiste nel far si che i ragazzi sappiano
uali siano i pericoli in acqua e come evitarli.
corsi si terranno nelle piscine federali e sono veri

e propri corsi di sopravvivenza in caso di caduta

accidentale in acqua.

Gli incidenti purtroppo sono sempre in agguato:

T'unica difesa e sapere come affrontarli.

E possono essere i piil diversi. Esempio?

Un ammaraggio di un aereo in caso di incidente, un

naufragio o pi1 semplicemente come uscire da un’
automobile che, in seguito a un incidente & caduta
in acqua.

Lofferta formativa & stata proposta ai sindaci e
ai capi d'Istituto della provincia di Belluno dalla
Sezione salvamento - Fiduciariato di Belluno della
Fin (Federazione nazionale nuoto).

A ognuno verra valutato il grado di acquaticita e
suggerito che corsi frequentare in modo da innal-
zare al massimo il proprio livello.

A coloro che non sanno galleggiare sara suggerito
di frequentare dei corsi per imparare a nuotare:
l'esperienza insegna che si pud imparare a nuotare
a 80 anni e oltre.

Inoltre é stata avviata una campagna per insegna-
re a tutti i cittadini che lo vogliono la Bls (Basic life
support o meglio rianimazione cardiopolmonare).
A coloro che supereranno 'apposito esame sara
consegnato il brevetto Fin riconosciuto a termini
di legge.
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